
 

 

 
 

1  05/2020 

 

Liebe Eltern,  

Die Regionale Schulberatung möchte Sie im Schuljahr 2020/21 mit folgenden Angeboten rund ums 

Thema Schule unterstützen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elternworkshop zum Thema „Lesen und Schreiben“ 

Wie werden Lesen und Schreiben erlernt und wie können Sie Ihr Kind mit Spaß und Freude an 

diesem Prozess begleiten? Wie können Sie ihr Kind bei Schwierigkeiten unterstützen? 

Zielgruppe:  Eltern von Kindern in der Grundschule 

Termine:  1 Termin á 2 Stunden 

Uhrzeit:  16:00 bis 18:00 Uhr 

Anmeldung:  regionale-schulberatung@kreis-herford.de 

Ort:   wird noch bekannt gegeben 

 

Anzahl der Teilnehmer und Termin: Abhängig von der aktuellen Lage 

Referentinnen: Dipl.-Psych. Susanne Ahlert-Helweg und Dipl.-Psych. Cenaida Kanyár-Schröder 

Bei Interesse melden Sie sich bitte unter der angegebenen E-Mail-Adresse 

 



 

 

 
 

2  05/2020 

 

Liebe Eltern,  

Die Regionale Schulberatung möchte Sie im Schuljahr 2020/21 mit folgenden Angeboten rund ums 

Thema Schule unterstützen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elternworkshop zum Thema „Rechnen“ 

Dieser Workshop richtet sich an Eltern von Kindern mit Rechenschwierigkeiten. Wenn Sie die  

häusliche Lernsituation emotional sehr aufgeladen erleben oder einfach nur einige Anregungen zum 

mathematischen Üben wünschen, sind Sie hier richtig. Wir wollen uns den Themen Motivation, 

Hausaufgaben, Lernstrategien, geeignetes Übungsmaterial und ausgewählte Spiele widmen. Dabei 

werden wir die verschiedenen Lernformate praktisch ausprobieren. 

Zielgruppe:  Eltern von Kindern in der Grundschule 

Termine:  3 Termine á 2 Stunden 

Uhrzeit:  16:00 bis 18:00 Uhr  

Anmeldung:  regionale-schulberatung@kreis-herford.de 

Ort:   wird noch bekannt gegeben 

 

Anzahl der Teilnehmer und Termin: Abhängig von der aktuellen Lage 

Referentinnen: MSc. Psych. Jessica Lehnhardt und Dipl.-Psych. Angelika Meister 

Bei Interesse melden Sie sich bitte unter der angegebenen E-Mail-Adresse 

 

mailto:regionale-schulberatung@kreis-herford.de


 

 

 
 

3  05/2020 

 

Liebe Eltern,  

Die Regionale Schulberatung möchte Sie im Schuljahr 2020/21 mit folgenden Angeboten rund ums 

Thema Schule unterstützen. 

 

 

 
 

Elternworkshop zum Thema „Der Umgang mit der Corona-Pandemie in 

Familien – Selbstfürsorge, Homeschooling und andere Herausforderungen“ 

Im Zuge der Corona-Pandemie und der dazugehörigen Maßnahmen haben sich neue, besondere 

Herausforderungen für Familien ergeben. Dieser Workshop soll Eltern den Raum geben, sich über 

diese Zeit austauschen zu können und Chancen für die Zukunft zu entdecken. In diesem 

Zusammenhang ist insbesondere die Beschäftigung mit der eigenen Psychohygiene wichtig – hier 

sollen Möglichkeiten entdeckt und diskutiert werden. Ein besonderes Augenmerk wird auf der 

Gestaltung des Homeschoolings sowie Lern- und Hausaufgabensituation zu Hause liegen. 

Zielgruppe:  Eltern von Kindern in der Grundschule 

Termine:  2 Termine á 2 Stunden  

Uhrzeit:  16:00 bis 18:00 Uhr 

Anmeldung:  regionale-schulberatung@kreis-herford.de 

Ort:   wird noch bekannt gegeben 

 

Anzahl der Teilnehmer und Termin: Abhängig von der aktuellen Lage 

Referentinnen: MSc. Psych. Johannes Bosch und MSc. Psych. Jessica Lehnhardt 

Bei Interesse melden Sie sich bitte unter der angegebenen E-Mail-Adresse 

 


